
Carême2025



Nous te proposons cette année de progresser ensemble dans la
fidélité à la prière quotidienne grâce à un livret pour nous aider
à structurer et nourrir notre prière. Dans ce pack, il y a également
un bracelet pour se souvenir que nous ne sommes pas seuls dans
cette aventure mais reliés les uns aux autres !

 5€



Pendant le Carême, on te propose un parcours pour faire de la
prière un rendez-vous quotidien, avec des topos théoriques et
pratiques, un partage en petit groupe et un temps d’oraison.

Lundi 20h30-22h 
Eglise Sainte-Croix



Vendredi 20h-22h
4 rue Saint-Nicolas

On te propose de nous retrouver pour vivre le vendredi de
Carême différemment, partager une soupe et du pain,
écouter un court topo et prier ensemble.



+ D’INFOS 
SUR LE SITE

Durant le Carême, nous sommes appelés à une charité plus
active. Le jeudi et le dimanche, après la messe, tu peux
rejoindre une équipe qui va servir un repas chaud à des
personnes SDF dans le centre-ville. On propose aussi de
devenir visiteur en maison de retraite, tous les samedis de
14h45 à 16h30 chez Les Petites Sœurs des Pauvres.



DU LUNDI AU SAMEDI
16H00-18H00 À STE-CROIX
LE JEUDI 19H30-22H 
À SAINT-NICOLAS

Ce Carême, laisse l'amour de Dieu toucher ton cœur d'une
manière nouvelle. On t’invite à recevoir le sacrement de
Réconciliation pour expérimenter la miséricorde infinie de Dieu,
et à prendre le temps de t’arrêter devant le Saint-Sacrement, là
où Jésus t'attend dans une présence silencieuse et pleine de
douceur, pour te nourrir de son amour et de sa paix. 



DU 17 AU
20 AVRIL

La Semaine Sainte est le sommet de la foi chrétienne. Nous
t’invitons à vivre les offices du Jeudi Saint, Vendredi Saint et
Vigile Pascale mais également à rester au maximum dans une
attitude de prière tout au long de ce Triduum.


